
РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ПО 
ПРАВИЛАМ ФЕДЕРАЦИИ ФРИДАЙВИНГА

Логотип школы/
соревнований/
спонсоров

ФЕДЕРАЦИЯ ФРИДАЙВИНГА

Формы для проведения соревнований

1. ОСНОВНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Название соревнований I ❤ FREEDIVING: STATIC/DYNAMIC — MAYJUNE

Ссылка на соревнования на сайте 
freediving.ru

https://freediving.ru/competition/i-%e2%9d%a4-freediving-
static-dynamic-may-june-ff/

Главный организатор Роман Гарайханов

Даты проведения 31.05 - 01.06.2025

Адрес проведения 31.05 STA: бассейн школы фридайвинга им. Натальи 
Молчановой (Москва)
 01.06 DYN, DYNB, DNF: Москва, ул. Большая 
Филевская , д. 18 Бассейн Delo спорт

Официальный язык соревнований Русский 

Условия 31.05 STA: бассейн школы фридайвинга им. Натальи 
Молчановой (Москва) Глубина бассейна 1,4 м 
Температура воды 30 градусов

01.06 DYN, DYNB, DNF: Москва, ул. Большая 
Филевская , д. 18 Бассейн Delo спорт
Температура воды 27 градусов, длина бассейна 50 
метров, глубина 1,7 - 5 метров

2. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК 
НА УЧАСТИЕ В 
СОРЕВНОВАНИЯХ

Открытые/закрытые соревнования Открытые, любительские

Даты подачи заявок на участие 07.04.2025 - 29.05.2025

Количество участников 
соревнований

30

Необходимые документы Паспорт гражданина РФ или другой страны, медицинская 
справка с допуском до занятий спортом, страховка, форма-
заявка на участие в соревнованиях, для спортсменов 16-17 
лет разрешение от родителей/опекунов 

http://freediving.ru
https://freediving.ru/competition/i-%e2%9d%a4-freediving-static-dynamic-may-june-ff/


ФЕДЕРАЦИЯ ФРИДАЙВИНГА

Формы для проведения соревнований

3. ПОРЯДОК 
ПРОВЕДЕНИЯ 
СОРЕВНОВАНИЙ 

Регистрация 31.05.2025
 9:30 ресепшен 

01.06.2025
 9:30 ресепшен

Брифинг 31.05.2025 
9:30 ресепшен 

01.06.2025 
9:30 ресепшен

Дни стартов и 
дисциплины

31.05 STA: бассейн школы фридайвинга им. Натальи Молчановой 
(Москва)

 01.06 DYN, DYNB, DNF: бассейн РГУФК, Сиреневый бульвар, 2 
стр. 1А

Подведение итогов 31.05 STA: бассейн школы фридайвинга им. Натальи Молчановой 
(Москва) 

01.06 DYN, DYNB, DNF: бассейн РГУФК, Сиреневый бульвар, 2 
стр. 1А

4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
БЕЗОПАСНОСТИ НА 
СОРЕВНОАНИЯХ

Ограничение по возрасту От 16 лет

Количество страхующих 3

Медики на соревнованиях Бригада скорой помощи, медицинское оборудование и пр 

Антидопинговое обеспечение Согласно правилам ФФ

Квалификация страхующих Участники международных соревнований



Любая дополнительная информация по желанию организатора

5. КОНТАКТЫ ОРГАНИЗАТОРОВ

Роман Гарайханов +7 (967) 133 46 47

Марина Маркова +7 (916) 532 49 92

6. СВЯЗАННЫЕ ДОКУМЕНТЫ

Правила ФФ Freediving.ru/sportdoc

Форма-заявка на участие в 
соревнованиях

freediving.ru/sportdoc

Согласие родителей (опекунов) на 
допуск спортсмена до 18 лет к 
участию на соревнования по 
фридайвингу

freediving.ru/sportdoc

http://freediving.ru/sportdoc
http://freediving.ru/sportdoc

