
 

 

ФЕДЕРАЦИЯ ФРИДАЙВИНГА 
Формы для проведения соревнований 

 

 
РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ПРАВИЛАМ 

ФЕДЕРАЦИИ ФРИДАЙВИНГА 
 
 

1. ОСНОВНАЯ ИНФОРМАЦИЯ  

Название соревнований Открытые соревнования по фридайвингу в бассейне «Кубок 
«Белые Ночи 2025» 

Ссылка на соревнования на сайте 
freediving.ru 

https://freediving.ru/competition/sorevnovaniya-po-fridajvingu-
belye-nochi-2025/ 

Главный организатор Дмитрий Мазепин 

Даты проведения 21.06.2025-22.06.2025 

Адрес проведения Бассейн Межвузовского студенческого городка (МУСЦ)  
(г. Санкт-Петербург, Новоизмайловский проспект д. 16, к. 6) 
https://yandex.ru/maps/-/CHCwiUIX 

Дисциплины  STA, DYN, DYNB, DNF 

Официальный язык соревнований  Русский 

Условия  Глубина 2,2 м, длина 50 метров, температура 26-27 С, 
ровное дно, старт со ступеньки 

 

2. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК НА 
УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ 

 

Открытые/закрытые соревнования Открытые, любительские 

Даты подачи заявок на участие 28.05.2025-19.06.2025 23:00 

Количество участников 
соревнований 

50 

Необходимые документы Паспорт гражданина РФ или другой страны, медицинская 
справка с допуском до занятий спортом, страховка, форма-
заявка на участие в соревнованиях 

 

 

3. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 
СОРЕВНОВАНИЙ  

 

Регистрация 21.06.2025 9:00 
Помещение чаши бассейна (г. Санкт-Петербург, 
Новоизмайловский проспект д. 16, к. 6) 

Брифинг Брифинг для участников и организаторов соревнований будет 
проведен в видео-формате 

https://freediving.ru/competition/sorevnovaniya-po-fridajvingu-belye-nochi-2025/
http://freediving.ru/
https://yandex.ru/maps/-/CHCwiUIX


Дни стартов и дисциплины 21.06.2025- STA и/или DYN, DYNB, DNF. 
22.06.2025 - DYN, DYNB, DNF. 
В первый стартовый день участник соревнований может 
стартовать дважды: в статике и/или любой из видов 
динамики. 
Во второй стартовый день участник соревнований может 
выбрать одну из динамических дисциплин, в которой он не 
стартовал ранее. 

Подведение итогов и награждение 22.06.2025, 16:30 на теплоходе. Место причала будет 
объявлено дополнительно. 
 
Четыре комплекта медалей у мужчин и женщин в 
дисциплинах STA, DNF, DYN, DYNb. 
 
Подарки от партнёров соревнований получат участники, 
занявшие 1 место.  
 
*Организатор оставляет за собой право внесения изменений 
в расписание Соревнований (уточнение времени стартов и 
организационных мероприятий). 

Официальная тренировка 20.06.2025 21:00 Бассейн МУСЦ (г. Санкт-Петербург, 
Новоизмайловский проспект д. 16, к. 6) 

Схема организации пространства 2 стартовые дорожки,1 разминочная дорожка 

 

4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
БЕЗОПАСНОСТИ НА 
СОРЕВНОВАНИЯХ 

 

Ограничение по возрасту От 18 лет 

Количество страхующих 6 

Медики на соревнованиях Бригада скорой помощи с необходимым оборудованием 

Антидопинговое обеспечение Согласно правилам ФФ 

Квалификация страхующих Опытные страхующие, принимавшие участие в 
соревнованиях всероссийского масштаба 

 

5. КОНТАКТЫ ОРГАНИЗАТОРОВ  

Дмитрий Мазепин 
Александр Виноградов 

+7 (921) 938-00-63 / @dlmazepin (WhatsApp, Telegram)   
+7 (921) 778-83-79 / @apnowing (WhatsApp, Telegram) 

6. СВЯЗАННЫЕ ДОКУМЕНТЫ  

Правила ФФ Freediving.ru/sportdoc 

Форма-заявка на участие в 
соревнованиях 

freediving.ru/sportdoc 

 

http://freediving.ru/sportdoc

