
 

 
РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ  

«Под лёд Байкала 2026 ФФ»  
ПО ПРАВИЛАМ ФЕДЕРАЦИИ ФРИДАЙВИНГА 

 
 

1. ОСНОВНАЯ ИНФОРМАЦИЯ  

Название соревнований Под лёд Байкала 2026 ФФ 

Ссылка на соревнования на сайте 
freediving.ru 

ссылка 

Ссылка на сайт фестиваля https://ice-baikal.ru/ 

Главный организатор Лидия Дробыш 

Даты проведения 01.03.2026 - 04.03.2026 

Адрес проведения Озеро Байкал, Иркутская область, посёлок Листвянка (70 км 
от Иркутска), https://yandex.ru/maps/-/CHE57S8M 

Дисциплины CWTi, FIMi 

Официальный язык соревнований Русский, английский 

Условия доступа к месту 
проведения соревнований 

Будет организован трансфер на автомобилях от гостиницы 
до места выхода на лёд, далее пешком по льду около 200м. 
Время в дороге до места старта составляет от 15 до 25 
минут в зависимости от погодных условий и состояния льда. 

Условия Погружения проводятся в пресной воде под лёд. Температура 
воды на поверхности составляет 1-2 градуса С. 
Термоклин слабовыраженный. Могут быть подводные течения. 
Прозрачность 15-20 метров при нормальных условиях. 
Глубина – до 110 м. По запросу участников Организатор может 
помочь с предоставлением необходимого снаряжения на 
условиях аренды. 

 
2. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК 
НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ 

 

Открытые/закрытые соревнования Открытые, в рамках третьего фестиваля «Под лёд Байкала» 

Правила отбора Отбор отсутствует. Регистрация на соревнования 
закрывается в момент достижения максимального 
количества участников на дисциплину 

Даты подачи заявок на участие 25.02.2026 через IT-систему ФФ (на сайте 
freediving.ru) 

Количество участников 
соревнований 

Не более 20 в один соревновательный день 

Необходимые документы После утверждения списка участников соревнований 
каждый̆ Участник Соревнований должен предоставить 
Организатору: 
- паспорт гражданина РФ или государства, гражданином 
которого является спортсмен; 



 

 - медицинскую справку о допуске к соревнованиям по 
подводному спорту/фридайвингу; 
- страховой полис от несчастных случаев с покрытием 
участия в соревнованиях по подводному 
спорту/фридайвингу, действующий на день старта (в 
бумажном или электронном виде); 
- сертификат фридайвера на открытой воде международно- 
признанной системы обучения фридайвингу; 
- заполненную форму-заявку на участие в соревнованиях, 
отказ от ответственности, информацию о приёме 
лекарственных средств и разрешение на безвозмездное 
использование медиа материалов (см. раздел спортивные 
документы на сайте ФФ - freediving.ru/sportdoc); 

3. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 
СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Регистрация (очная) 01.03.2026 18:00. Конференц-зал гостиницы Анастасия. Cм. 

примечание раздела 

Брифинг 01.03.2026 18:30. Гостиница Анастасия. Cм. примечание 

раздела 

Дни стартов и дисциплины Официальная тренировка - 01.03.2026, 11:00-14:00 

Стартовый день 1 (FIMi) – 02.03.2026, 11:15  
Стартовый день 2 (CWTi) – 03.03.2026, 11:00 

Организатор оставляет за собой право изменить время 

стартов, но не позднее 21:00 дня, предшествующего 
соревновательному дню. 

Подведение итогов Каждый соревновательный день, 17:00-18:00. Конференц- 
зал гостиницы Анастасия. См. примечание раздела 

Награждение 05.03.2026, 17-18:00. Место будет объявлено организатором 
дополнительно. 
Соревнования являются личными. 
Соревнования проводятся как прямые финалы без 
предварительных отборов. 
Победители и призёры Соревнований определяются 
раздельно среди мужчин и женщин – по лучшему результату, 
показанному в каждой дисциплине. 
Медали и ценные призы будут вручаться за первые три места 
в каждой из дисциплин отдельно в мужском и женском 
зачёте (в соответствии с занятыми местами). 

Схема организации пространства Будет доступна на брифинге 

Примечание Базовый офис фестиваля «Под лёд Байкала» находится в 

гостинице Анастасия: Ангарская улица, 8, посёлок Никола, 
Иркутский муниципальный округ, 664520 
https://yandex.ru/maps/-/CHEBaKiP. 

 
Подача заявок Участниками на первый̆ соревновательный̆ 
день заканчивается 01 марта 2026 в 19:00 по местному 
времени. Подача заявок Участниками на второй 
соревновательный̆ день заканчивается 02 марта 2026 в 19:00 
по местному времени. Подача заявок на соревновательные 
дни осуществляется на сайте Федерации фридайвинга на 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
БЕЗОПАСНОСТИ НА 
СОРЕВНОАНИЯХ 

странице Соревнований. В случае возникновения проблем 
технического характера, Организатор вправе провести сбор 
заявок посредством заполнения соответствующей̆ формы. 

 
Организатор имеет возможность предоставить спортсменам 
тренировочное время. Спортсмен должен уведомить 
организатора о намерении провести тренировку. Заявки на 
тренировки на контрбалласте с командой организатора 
принимаются предварительно за день до начала самой 
тренировки. Заявки на тренировку подаются главному судье 
соревнований. После формирования списка тренирующихся 
спортсменов, организатор сформирует и опубликует 
расписание тренировочной сессии. 

 
Организатор оставляет за собой право вносить изменение в 
расписание мероприятий и сообщить об этом участникам 
посредством сообщения в мессенджеры. 

Ограничение по возрасту От 18 лет 

Ограничение по заявкам Организатор оставляет за собой право ограничить заявку 
Участника Соревнований: 
- глубиной его документально подтверждённого лучшего 
персонального результата в заявленной дисциплине; 
- исходя из текущих условий Соревнований – ветер, волна, 
течение и т.п.; 
- по рекомендации главного врача Соревнований; 
согласно правилам Федерации фридайвинга. 

Количество страхующих Не менее 6 

Медицинское обеспечение Бригада скорой помощи, главный врач соревнований, 
медицинское оборудование. 
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения и 
социального развития Российской Федерации от 23.10.2020г. 
No 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 
пройти спортивную подготовку, заниматься физической 
культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и 
форм медицинских заключений о допуске к участию 
физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Антидопинговое обеспечение Антидопинговое обеспечение Соревнований осуществляется 
в соответствии с правилами и регламентом Федерации 
фридайвинга и в соответствии с Общероссийскими 
антидопинговыми правилами, утвержденными приказом 
Минспорта России от 24 июня 2021 года No 464 (далее - 
Правила). В соответствии с п. 12.14.1 Правил, ни один 
спортсмен или иное лицо, в отношении которых были 
применены дисквалификация или временное отстранение, не 



 

 имеют права во время срока дисквалификации или 
временного отстранения участвовать в каком-либо качестве 
в спортивных соревнованиях. Спортсмен, в отношении 
которого была применена дисквалификация, не заявивший о 
такой дисквалификации организаторам, несет 
самостоятельную и полную ответственность за такое деяние. 

Квалификация страхующих 
 

 
 
 
5. КОНТАКТЫ ОРГАНИЗАТОРОВ 

Страхующие с опытом работы на нескольких ЧР и других 
крупных мероприятиях, включая сложные метеорологические, 
географические и климатические условия. 

Главный организатор Лидия Дробыш +79263270275 

Главный судья 
Судьи 

 

 

6. СВЯЗАННЫЕ ДОКУМЕНТЫ 

Дмитрий Еркулов +79202538666 
Денис Романов, Дмитрий Семухин 

Правила ФФ https://freediving.ru/wp- 
content/uploads/2024/10/pravila_i_polozheniya_provedeniya_sor 
evnovanij_v2_2.pdf 

Форма-заявка на участие в 
соревнованиях 

https://freediving.ru/wp- 
content/uploads/2025/03/pravila_i_polozheniya_provedeniya_sor 
evnovanij_v2_3_3.pdf 

7. ПРОЧЕЕ Регистрируясь на Соревнования, Участник даёт Согласие на 
использование персональных данных в соответствии с 
Федеральным законом от 27.07.2006 N 152-ФЗ «О 
персональных данных» и выражает согласие о том, что 
Организаторы Соревнований вправе собирать, хранить и 
использовать персональные данные Участника, а также 
осуществлять любые иные действия, предусмотренные 
действующим законом Российской Федерации. 
Регистрационные данные (в том числе персональные данные) 
могут быть использованы Организатором в целях 
продвижения услуг и специальных предложений 
Организатора, путем осуществления прямых контактов с 
помощью каналов связи. 
Принимая участие в Соревнованиях, Участник подтверждает, 
что регулярно проходит медицинские обследования в целях 
обеспечения безопасности участия в спортивных 
соревнованиях для его здоровья, в соответствии с частью 5 
статьи 24 ФЗ от 04.12.2007 329 ФЗ «О физической культуре 
и спорте в РФ», не имеет каких-либо медицинских или иных 
ограничений по здоровью, которые могут подвергнуть 
опасности или ограничить его участие в Соревнованиях, в 
том числе не имеет противопоказаний к длительным 
физическим нагрузкам, и состояние его здоровья позволяет 
ему участвовать в Соревнованиях, и принимает на себя все 
риски и негативные последствия, связанные с нарушением 
данного условия. Участник Соревнований обязуется 
подтвердить данное условие о состоянии здоровья путем 
предоставления медицинской справки, выданной по 
результатам проведенного медицинского обследования 
состояния здоровья, выданное физкультурно-спортивным 



 

 диспансером или иным медицинским учреждением, 
имеющим лицензию на осуществление медицинской 
деятельности, предусматривающей работы (услуги) по 
лечебной физкультуре и (или) спортивной медицине. 
Медицинская справка должна содержать печать 
медицинского учреждения, подпись и печать врача, дату 
выдачи, ФИО Участника и заключение о том, что Участник 
допущен к соревнованиям по подводному 
спорту/фридайвингу (или не имеет противопоказаний для 
участия в соревнованиях по подводному 
спорту/фридайвингу); справка не должна быть старше 
одного года. 
Справку необходимо сдать Главному врачу Соревнований во 
время регистрации на Соревнования. Медицинские 
документы, предоставленные Организатору, возвращаются 
после окончания Соревнований. 
Участник принимает на себя всю ответственность за 
подлинность медицинской̆ справки, получение её в 
установленном законом порядке на основании проведённого 
медицинского обследования в уполномоченном 
медицинском учреждении и относит на себя все негативные 
последствия, связанные с нарушением данного условия. 

 
Организатор имеет право без какой-либо компенсации 
Участнику или ответственности производить фото и видео 
фиксацию Участника во время Соревнований, использовать 
фото-, аудио- и/или видеоматериалы с участием Участника 
Соревнований в промо-, рекламных и прочих публикациях в 
полиграфии, на радио, телевидении, в интернете и других 
источниках без ограничения сроков и мест использования 
данных материалов, а также право редактирования таких 
материалов и передачи их третьим лицам. 

 
С более детальной информацией и расписанием фестиваля 
вы можете ознакомится на сайте фестиваля: https://ice- 
baikal.ru/ 
Программа рассчитана исходя из благоприятных погодных 
условий. Организатор оставляет за собой право изменить 
расписание, с предварительным уведомлением участников. 

 


