
 

 

  

ФЕДЕРАЦИЯ ФРИДАЙВИНГА 

Формы для проведения соревнований 

 

РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ПРАВИЛАМ 
ФЕДЕРАЦИИ ФРИДАЙВИНГА 

 

1. ОСНОВНАЯ ИНФОРМАЦИЯ  

Название соревнований Фестиваль фридайвинга в Чайке 

Ссылка на соревнования на сайте ФФ https://freediving.ru/competitions/ 

Главный организатор Маркова Марина 

Даты проведения 28 июня 2026 года 

Адрес проведения Бассейн «Чайка»;  

г. Москва, м. Парк Культуры, Турчанинов пер. 3, ст 1,  

(главный вход) 

Дисциплины  Динамические дисциплины в бассейне: 

ДИНАМИКА В ЛАСТАХ (DYN); 

ДИНАМИКА В РАЗДЕЛЬНЫХ ЛАСТАХ (DYNB);  

ДИНАМИКА БЕЗ ЛАСТ (DNF). 

Допускается участие в только в одной дисциплине. 

Официальный язык соревнований  Русский  

Параметры бассейна Открытый бассейн – 25 м; глубина бассейна – 6 м.  

Температура воды +28 градусов 

Дополнительные условия Участникам соревнований вступить в информационный чат в 

Телеграм ПО ССЫЛКЕ  

Стартовый взнос Оплата стартового взноса производится на сайте Школы 

фридайвинга им. Н. Молчановой через ЛИЧНЫЙ КАБИНЕТ 
 

До 9 июня 2026 года размер стартового взноса составляет   

5 000 рублей; с 10 июня до 26 июня – 6 500 рублей. 
 

2. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК НА 

УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ 
 

Открытые/закрытые соревнования 

Открытые, любительские, инклюзивные.  

Приглашаются спортсмены любого уровня подготовки, 

парафридайверы, юниоры 16-17 лет.  

Продвинутым фридайверам предлагаем (по желанию) выйти на 

старт с показательными выступлениями (вне зачета, результаты 

попадают в рейтинг ФФ) 

Правила отбора 

Отбор отсутствует. Открытая регистрация.  

Для регистрации на соревнования достаточно иметь активный 

профиль спортсмена в оргсистеме ФФ. 

Даты подачи заявок на участие До 12:00       26 июня 2026 года 

https://freediving.ru/competitions/
https://t.me/+yUfeVup5oV83NjFi
https://molchanova.school/account


 

 

Количество участников соревнований До 75 спортсменов 

Необходимые документы 

Паспорт гражданина РФ или другой страны;  

медицинская справка об отсутствии противопоказаний для 

занятий фридайвингом с допуском к участию в соревнованиях по 

фридайвингу/подводному спорту**;  

для спортсменов-юниоров (16-17 лет) требуется разрешение от 

родителей/опекунов*** 

 

3. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 

СОРЕВНОВАНИЙ  

 

Регистрация Холл Бассейна «Чайка», 28 июня 2026 г., с 12:45  

Брифинг 

Холл Бассейна «Чайка», 28 мая 2026 г., с 13:00 * 
 

Открытие Фестиваля:  

Бассейн «Чайка» 14:00 

Старты Чаша Бассейна «Чайка», с 15:00 *  

Подведение итогов 

 

Соревнования являются личными.  
 

Результат каждого спортсмена попадает в РЕЙТИНГ ФФ 
 

При подведении итогов результат каждого спортсмена, 

зафиксированный по правилам ФФ, будет пересчитан в процент 

от мирового рекорда (система AIDA) в выбранной дисциплине. 
 

ТОП – 5. Расширенный пьедестал  
  

Впервые на соревнованиях Школы фридайвинга 

им.Н.Молчановой будут награждены 5 (пять) лучших 

спортсменов среди мужчин и женщин - по лучшему результату 

среди всех динамических дисциплин (в процентах от мирового 

рекорда).    

 

Награждение 

Бассейн «Чайка», с 17:30 – 19:00 * 
 

* Организатор оставляет за собой право вносить изменение в 

расписание соревнований и сообщить об этом участникам  

Примечания 

В случае несогласия участника соревнований с решением 

судейской коллегии, спортсмен может подать протест (в 

соответствии с Правилами проведения соревнований ФФ). 

Стоимость рассмотрения протеста составляет 3 000 рублей  
 

4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ НА 

СОРЕВНОВАНИЯХ 
 

Ограничение по возрасту *** От 18 лет, участники 16-17 лет – допускаются по согласованию 

с организатором 

Количество страхующих 8 

Медики на соревнованиях Бригада скорой помощи 

Антидопинговое обеспечение Согласно правилам ФФ 

Квалификация страхующих Страхующие соревнований ФФ 

 

https://freediving.ru/ranking/


 

 

5. КОНТАКТЫ ОРГАНИЗАТОРОВ  

Имя Фамилия (должность) Маркова Марина +7 (916) 532 49 92 

 

6. СВЯЗАННЫЕ ДОКУМЕНТЫ 
 

Правила ФФ https://freediving.ru/sportdoc/ 

 

Форма-заявка на участие в соревнованиях https://freediving.ru/sportdoc/ 

 

Согласие родителей (опекунов) на 

допуск спортсмена до 18 лет к участию 

на соревнованиях по фридайвингу 

https://freediving.ru/sportdoc/ 

 

Дополнительная информация о формате 

Фестиваля фридайвинга в Чайке 

https://molchanova.school/l2#!/tproduct/2128145541-8247819080772 

 

 

7. ПРОЧЕЕ 

Регистрируясь на Соревнования, Участник даёт Согласие на использование персональных данных в соответствии с 

Федеральным законом от 27.07.2006 N 152-ФЗ «О персональных данных» и выражает согласие о том, что 

Организаторы Соревнований вправе собирать, хранить и использовать персональные данные Участника, а также 

осуществлять любые иные действия, предусмотренные действующим законом РФ. Регистрационные данные (в том 

числе персональные данные) могут быть использованы Организатором в целях продвижения услуг и специальных 

предложений Организатора, путем осуществления прямых контактов с помощью каналов связи.  

** Принимая участие в Соревнованиях, Участник подтверждает, что регулярно проходит медицинские обследования 

в целях обеспечения безопасности участия в спортивных соревнованиях для его здоровья, в соответствии с частью 5 

статьи  24 ФЗ от 04.12.2007 329 ФЗ «О физической культуре и спорте в РФ», не имеет каких-либо медицинских или 

иных ограничений по здоровью, которые могут подвергнуть опасности или ограничить его участие в Соревнованиях, 

в том числе не имеет противопоказаний к длительным физическим нагрузкам, и состояние его здоровья позволяет 

ему участвовать в Соревнованиях, и принимает на себя все риски и негативные последствия, связанные с 

нарушением данного условия.  

Участник Соревнований обязуется подтвердить данное условие о состоянии здоровья путем предоставления 

медицинской справки, выданной по результатам проведенного медицинского обследования состояния здоровья, 

выданное физкультурно-спортивным диспансером или иным медицинским учреждением, имеющим лицензию на 

осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и (или) 

спортивной медицине. Медицинская справка должна содержать печать медицинского учреждения, подпись и 

печать врача, дату выдачи, ФИО Участника и заключение о том, что Участник допущен к соревнованиям по 

подводному спорту/фридайвингу (или не имеет противопоказаний для участия в соревнованиях по подводному 

спорту/фридайвингу); справка не должна быть старше одного года.  

Справку необходимо сдать Организатору во время регистрации на Соревнования. Медицинские документы, 

предоставленные Организатору, возвращаются после окончания Соревнований.  

Участник принимает на себя всю ответственность за подлинность медицинской справки, получение её в 

установленном законом порядке на основании проведённого медицинского обследования в уполномоченном 

медицинском учреждении, и относит на себя все негативные последствия, связанные с нарушением данного 

условия.  

Организатор имеет право без какой-либо компенсации Участнику или ответственности производить фото и видео 

фиксацию Участника во время Соревнований, использовать фото-, аудио- и/или видеоматериалы с участием 

Участника Соревнований в промо-, рекламных и прочих публикациях в полиграфии, на радио, телевидении, в 

интернете и других источниках без ограничения сроков и мест использования данных материалов, а также право 

редактирования таких материалов и передачи их третьим лицам. 

https://freediving.ru/sportdoc/
https://freediving.ru/sportdoc/
https://freediving.ru/sportdoc/
https://molchanova.school/l2#!/tproduct/2128145541-8247819080772

